JAHRESPROGRAMM 2026

FRAUENVEREIN

KNUTWIL - ST. ERHARD

«Gemeinsam unterwegs»

www.frauenverein-knutwil.ch

VORSTAND

PRASIDENTIN

VIZEPRASIDENTIN

AKTUARIN

KASSIERIN

Gabi Arnold, Sonnmatt 13,
Knutwil | 079 425 97 60

Daniela Kaufmann
Knutwil | 079 397 72 64

I[rma Steiger
Knutwil | 079 747 75 35

Claudia Schmid
St. Erhard | 079 322 75 16

Carmen Peter
St. Erhard | 078 879 77 34

Franziska Muller

JANUAR

SA

10

Knutwil | 077 453 39 60

Edith Arnold
Knutwil | 078 809 21 38

CHENDERTRAFF Fabienne Schweizer
St. Erhard | 079 300 76 82

chendertraeff@frauenverein-knutwil.ch

info.frauenverein@bluewin.ch

STANDIGE DIENSTE

YOGA-KURS

Ganzjahrig

Dienstag, 18:30 bis 19:40 Uhr und 20:00 bis 21:10 Uhr
Hofacker 3, Knutwil

Heidi Arnet, Dipl. Yogalehrerin YTT-500
heidi-moon@bluewin.ch
0419217694 /077 466 02 14

RUCKEN-KURS

Ganzjahrig

Montag, 8.30 bis 9.30 Uhr

Dienstag, 18:15 bis 19:15 Uhr und 19:30 bis 20:30 Uhr
Pfarreizentrum Oase Knutwil

Marie-Theres Wyss, Dipl. Ricken- und Beckenbodentrainerin

mmwyss@gmx.ch
041921 3647 /078 847 37 46

KINDERWARENBORSE

Denise Kaufmann
078 779 78 09

BABYSITTER-VERMITTLUNG

Gabi Arnold
079 425 97 60

Langlauf-Plausch

DO 15 Frauenstamm

Ml 28 Generalversammlung

Ml 04 Film ab - Kino fur alle/Chendertraff

DI 24 Schussler Mineralstoffe-Vortrag

Ml 04 Gedachtnisgottesdienst
Aktiv 60+ und Frauenverein

SA 14 Kinderwarenbdrse

Ml 18 Frauen tauschen Kleider

DO 09 Frauenstamm

SA 11 SRF - Happy Day

DO 23 Kaffee-Cupping, 1. Anlass

M 29 Kaffee-Cupping, 2. Anlass

Ml 06 Erlebnis Wald / Chendertraff

FR 08 Tageswanderung

MO 08 Handyfotografie

FR 26 Wurstwerk - Frauen am Werk

DO 09 Frauenstamm

FR 14 Openair Kino

Ml 26 Tofflitour

SO 30 Kilbi Knutwil

Ml 02 Babysitterkurs Teil 1

MO o7 Besuch Zweifel-Chips

M 09 Babysitterkurs Teil 2

Ml 09 1. Hilfe fr Gross & Klein /
Chendertraff

SA 12 Kinderwarenbdrse

DO 08 Frauenstamm

FR 16 Spieleabend

M 04 Kreativwerkstatt / Chendertraff

SO 08 Sonntagsbrunch

FR 06 Selbstverteidigungskurs 1/4

FR 13 Selbstverteidigungskurs 2/4

FR 20 Selbstverteidigungskurs 3/4

FR 27 Selbstverteidigungskurs 4/4

Ml 11 Weihnachtsgeschenke basteln

SA 14 Weihnachtsgeschenke basteln

Ml 18 Weihnachtsgeschenke basteln

SA 21 Weihnachtsgeschenke basteln
flr Kinder ab Basisstufe

DI 08 Genussvoller Advent

FR 11 Weihnachtsmarkt

Ml 27 Generalversammlung



